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"Утверждаю"

Директор МКОУ СОШ №2

им. Дж. Т. Хагажеева с.п.Лечинкай ______________/Кибишева З.Б.


"____"__________________2021 г

МЕНЮ
(11 день)
на пятницу "____"______________2021 г
	№ рецептуры
	наименование блюда
	масса порции г/шт
	Энергетическая ценность, ккал

	54-21з-2020
	Кукуруза сахарная
	30
	15,70

	54-4г-2020
	Каша гречневая рассыпчатая
	150
	233,70

	54-24м-2020
	Шницель из курицы
	75
	126,40

	54-3гн-2020
	Какао с молоком
	200
	27,90

	Пром.
	Конфеты мармелад фруктовый

	30
	124,35

	Пром.
	Хлеб пшеничный
	30
	70,50

	Пром.
	Хлеб ржаной
	25
	42,70

	
	Итого:
	540,00
	650,05


"Утверждаю"
Директор МКОУ СОШ №2

 им. Дж. Т. Хагажеева с.п.Лечинкай ______________/Кибишева З.Б.


"____"__________________2021 г

МЕНЮ
на завтрак для обучающихся с ОВЗ (11 день)
на пятницу "____"______________2021 г
	№ рецептуры
	наименование блюда
	масса порции г/шт
	Энергетическая ценность, ккал

	54-21з-2020
	Кукуруза сахарная
	30
	15,70

	54-4г-2020
	Каша гречневая рассыпчатая
	150
	233,70

	54-24м-2020
	Шницель из курицы
	75
	126,40

	54-3гн-2020
	Какао с молоком
	200
	27,90


	Пром.
	Конфеты мармелад фруктовый

	30
	124,35

	Пром.
	Хлеб пшеничный
	30
	70,50

	Пром.
	Хлеб ржаной
	25
	42,70

	
	Итого:
	540,00
	650,05

	Второй завтрак

	54-6т-2020
	Сырники
	100
	239,30

	54-2гн-2020
	Чай с сахаром
	200
	83,20

	
	Итого:
	300
	322,50


"Утверждаю"
Директор МКОУ СОШ №2

 им. Дж. Т. Хагажеева с.п.Лечинкай ______________/Кибишева З.Б.


"____"__________________2021 г

МЕНЮ
на завтрак для обучающихся льготной категории (11 день)
на пятницу "____"______________2021 г
	№ рецептуры
	наименование блюда
	масса порции г/шт
	Энергетическая ценность, ккал

	54-21з-2020
	Кукуруза сахарная
	30
	15,70

	54-4г-2020
	Каша гречневая рассыпчатая
	150
	233,70

	54-24м-2020
	Шницель из курицы
	75
	126,40

	54-3гн-2020
	Какао с молоком
	200
	27,90

	Пром.
	Конфеты мармелад фруктовый

	30
	124,35

	Пром.
	Хлеб пшеничный
	30
	70,50

	Пром.
	Хлеб ржаной
	25
	42,70

	
	Итого:
	540,00
	650,05


